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Abstract 
Il corso illustra la tecnica della sedazione cosciente e la sua utilità nella pratica odontoiatrica ambulatoriale. 

Si  evidenzia la sua efficacia nel ridurre lo stress del paziente, sia adulto che bambino, nei confronti delle cu&

re odontoiatriche e come questo si traduca per l’operatore in una minore tensione ed in un miglioramento 

del suo standard qualitativo. Si rileva l’efficacia della metodica nella prevenzione delle emergenze e nel limi&

tare, specie nei piccoli pazienti, il ricorso all’anestesia generale. Durante il corso sono previste esercitazioni 

pratiche durante le quali i partecipanti potranno provare la sedazione cosciente sia come operatori che co&

me pazienti onde poter familiarizzare con la metodica ed i sintomi che produce. Verranno approfondite 

tematiche inerenti la limitazione dell’inquinamento ambientale. Il tutto corredato da una ampia casistica clini&

ca per numero e varietà delle patologie trattate nel corso degli anni. In particolare verranno affrontati  i se&

guenti argomenti: 

 

�    DEFINIZIONE di SEDAZIONE: ogni trattamento o terapia che previene, attenua o cura la paura e 

l’ansia in odontoiatria. 

�    IL PROBLEMA: incidenza statistica dell’ansia e della paura nei pazienti odontoiatrici.  

�    Le paure più frequenti: ago, trapano. 

�    Classificazione dei pazienti (test di Corah) 

�    Trattamenti NON FARMACOLOGICI: atteggiamento del Dentista, importanza dell’ambiente e di 

una équipe stabile & prevenzione mediante minimizzazione del trauma e del dolore & accorgimenti 

per l’anestesia locale, iatrosedazione: approccio e terapie graduali adulti e bambini: modelling & 

desensibilizzazione per i fobici & accenni all’ipnosi  

�    TERAPIE DI SEDAZIONE COSCIENTE FARMACOLOGICA: orale & rettale & inalatoria 

�    Sedazione PROFONDA ed ANESTESIA GENERALE 

�    Problemi MEDICO LEGALI 

�    Pazienti SPECIALI: pazienti a rischio & geriatrici & disabili & interventi chirurgici ambulatoriali 
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Programma 

 
08.30  Registrazione dei partecipanti 

09.00  Analgesia e sedazione 

10.00  Il fenomeno stress nel dentista e nel paziente 

11.00   ������

11.15  Trattamenti non Farmacologici: ambiente & comportamento del dentista & equipe & minimizzazione 

          del trauma & gradualità nelle cure & accorgimenti per l’anestesia locale 

12.15  Aspetti medico&legali. Controindicazioni. Effetti collaterali. Inquinamento ambientale. 

13.15   ���	��
�����

14.30   Vantaggi della sedazione inalatoria: apparecchiature 

15.00   Tecnica dell’RA nell’adulto  

15.30  Tecnica dell’RA nel bambino  

16.00   La sedazione nella prevenzione delle emergenze 

16.30   I problemi di chi inizia a praticare la sedazione cosciente 

17.30   Pazienti disabili e sedazione cosciente: indicazioni e limiti 

18.30   Prove pratiche di R.A. 

19.00   Fine lavori 

 

Sezione pomeridiana divisa per il personale sanitario non medico 

 

14.30  Importanza dell’équipe odontoiatrica & Attrezzature 

15.30  Approccio al paziente: adulto & bambino. Prova pratica 

16.30  Break 

17.00  Il personale sanitario non medico e la sedazione cosciente 

18.00  Manutenzione, disinfezione e sterilizzazione dell’attrezzatura 

18.45   Conclusioni 


